*sg;i'ggig@#m (=) Primeras Jornadas de

Universid:
de Antofa

TR s Y Actualizacion en »

DR.LEONARDO GUZMAN

OSTEOPOROSIS
= y prevencion de

fracturas por fragilidad
del Norte

ilnscripciones abiertas!
jornada.osteoporosis@uantof.cl

Dirigido a profesionales de la salud

8:20 - 8:50 INSCRIPCIONES

8:50-9:00 BIENVENIDA EINTRODUCCON AL CURSO

9:00-9:25 EPIDEMIOLOGIA DE LA OSTEOPOROSIS EN CHILE
Expositor: Dr. Camilo Torres - Médico Familiar, mencién adultos. Hospital Clinico
Universidad de Antofagasta.

9:25-9:30 Preguntas

9:30-9:55 PREVENCION DE OSTEOPOROSIS Y CAIDAS - ADULTO MAYOR

Expositor/a: Dra Cindy Carvajal - Medicina Internista, Hospital Regional Antofagasta
9:55 - 10:00 Preguntas
10:00 - 10:25 CUANDO Y COMO EVALUAR MASA OSEA - INTERPRETACION DEL FRAX

Expositor/a: Dra. Sofia Oviedo, Endocrindloga miembro SCHOMM Au d ito ri (o)
10:25 - 10:30 Preguntas Hospital
10:30 - 11:00 CAFE Re iona| de
11:00 -11:25 INTERPRETACION DE LA DENSITOMETRIA OSEA g

Expositor/a: Dra. Sofia Oviedo, Endocrindloga miembro SCHOMM AntOfagaSta

11:25 - 11:30 Preguntas
11:30 - 11:55 RECOMENDACIONES DE INGESTA DE CALCIO Y VITAMINA D BASADAS EN LA EVIDENCIA
Expositor/a: Dr. Victor Garcia, Endocrindlogo, Vitalmédica
11:55 - 12:00 Preguntas
12:00 - 12:25 EJERCICIO FiSICO EN PACIENTES CON OSTEOPOROSIS
Expositor/a: Dr. Jests Henriquez, Fisiatra, Hospital Regional Antofagasta
12:25 - 12:30 Preguntas
12:30 - 14:30 RECESO
14:30 - 14:55 TERAPIA DE REEMPLAZO HORMONAL Y SALUD OSEA
Expositor/a: Dr. Francisco Bueno, Ginecélogo
14:55 - 15:00 Preguntas

15:00 - 15:25 TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LA OSTEOPOROSIS
Expositor/a: Dra. Mabel Arinoviche, Reumatdloga Presidenta SCHOMM A P
15:30 - 15:55 COMPROMISO OSEO EN PACIENTES CON DIABETES uspicia:
Expositor/a: Dr. Franklin Ablan, Endocrinélogo, Hospital Ragional Antofagasta
15:55 - 16:00 Preguntas
16:00 - 16:25 OSTEOPOROSIS EN EL HOMBRE F
Expositor/a: Dr. Antonio Zapata, Endocrindlogo Profesor Asistente
Universidad de Antofagasta, Endocrinélogo Hospital Ragional Antofagasta
16:25 - 16:30 Preguntas FAES FARMA

16:30 — 16:35 Cierre Cuidando el hoy y el manana



